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Secondo il Rapporto delle Nazioni 
Unite sulla sicurezza alimentare 
globale "The State of Food Security 
and Nutrition in the World" del 
2022 , nel 2021 più di 800 milioni 
di abitanti del pianeta hanno 
sofferto la fame: 150 milioni di 
unità in più rispetto dalla comparsa 
della pandemia COVID nel 2019. 
 

Fonte: https://reliefweb.int/report/world/state-food-security-and-nutrition-

world-2022-repurposing-food-and-agricultural-policies-make-healthy-diets-

more-affordable - 
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Volendoci soffermare su un caso concreto 
quale l’Etiopia, secondo le Nazioni Unite, 
l’84,0% della popolazione non può 
permettersi una dieta sana (il che significa 
una spesa di 3,39 dollari al giorno), il 
47,7% non può permettersi una dieta 
adeguata in termini di nutrienti (il che 
significa una spesa di 1,94 dollari al giorno) 
e l’1,7% della popolazione non può 
nemmeno permettersi una dieta 
sufficientemente energetica (il che 
significa una capacità di spesa inferiore a 
0,58 dollari al giorno)  .  
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Immagine di Enset, «Falso banano», la 
cui corteccia viene mangiata quando 
non c’è nessun altro cibo disponibile 
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Nel 2021 il numero di persone 
sottonutrite in Etiopia ha raggiunto i 
28,6 milioni (24,9% della popolazione 
totale), il numero delle persone con 
grave insicurezza alimentare ha 
raggiunto i 22,6 milioni (19,6% della 
popolazione totale) e, nel 2020 , il 
numero di bambini (sotto i 5 anni di 
età) affetti da deperimento è stato di 
1,2 milioni (7,2%) e il numero di 
bambini (sotto i 5 anni di età) che 
presentavano ritardi di crescita ha 
raggiunto i 5,9 milioni (35,3%).  
In tutta l’Etiopia la povertà rurale è un 
fenomeno radicato e diffuso e, in 
particolare, nel Sud.   
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Una «pagnotta» fatta con la corteccia dell’enset 
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Col Progetto Employ, finanziato dal 
ministero dell’Interno, realizzato tra il 2017 
e il 2019 da CCCA, Capofila CEFA Onlus, e la 
partecipazione di vari altri partner italiani 
nonché del partner etiopico WODA, sono 
stati conseguiti i seguenti risultati: 
1. formati 47.000 contadini di 100 

villaggi su GAPs (Good Agriculture 
Practices); 

2. formati  2.603 manager di 329 
cooperative rurali; 

3. formati 300 amministratori locali; 
4. Formati sugli strumenti di micro 

finanza 415 responsabili di 
cooperative, unioni di cooperative e 
operatori di micro-finanza. 
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Formazione di agricoltori sulla costruzione di arnie 
con materiali naturali 
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Col Progetto Employ, sono stati inoltre 
realizzati: 
• un impianto dimostrativo di 

irrigazione a goccia alimentato da 
pannelli solari, in una regione in cui  
la siccità sta aggravando il problema 
della fame; 

• Un fondo di rotazione per la 
concessione di prestiti alle 
cooperative rurali per piccoli 
investimenti, di cui hanno già 
beneficiato 20 cooperative e che è 
stato recentemente ricostituito, 
grazie al rimborso delle rate, offrndo 
le risorse per una nuova serie di 
investimenti. 
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L’impianto di irrigazione alimentato da energia solare 
realizzato in Wolaita, Sud Etiopia 
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Col Progetto Mighib La Hullum (Cibo per 
tutti), finanziato dalla Presidenza del 
Consiglio, realizzato tra il 2020 e il 2023 da 
CCCA, Capofila CEFA Onlus, e dal partner 
etiopico WODA, sono stati conseguiti i 
seguenti risultati: 
1. Create 3 green farms dotate di vivai 

per sementi e piantine, che 
consentono ai contadini di diversificare 
la produzione agricola, e pompe solari 
mobili; 

2. formati 554 contadini di 3 Distretti su 
GAPs (Good Agriculture Practices); 

3. Formate 150 madri e i bambini di 15 
scuole sui principi di una sana 
nutrizione e un uso corretto dell’acqua.   
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Pompa mobile per l’irrigazione con l’energia solare 
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Questi sono esempi di 
«microprogetti», micro perché si 
rivolgono a piccole comunità locali, ma 
macro se guardiamo ai risultati in 
rapporto alle risorse impegnate e, 
soprattutto, alle dimensioni della 
popolazione potenzialmente 
interessata. 
La domanda finale quindi è: perché non 
replicare progetti di successo anche 
con il sostegno delle imprese e delle 
istituzioni nazionali, europee e 
internazionali? 
Grazie per l’attenzione!   
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Un incontro con i contadini del Wolaita 


